Olomouc, 26. brezna 2020

Vazeni pratelé,

milé studentky, mili studenti,

chapeme, Ze v soucasné dobé je situace problematicka a nepfispiva ke klidu at studentd, ¢i zaméstnancu. Je
to jiz 14 dni, co jsou zaviené skoly, a zemé funguje ve zvlastnim rezimu. Proto bych vam rad predal informace,
které budou nezbytné a dileZité pro Uspésné studium. Vérim, Ze i kdyzZ je tézko odhadnutelné, jak se bude
situace ddle vyvijet, budete se dale orientovat na studium. Je to vas ¢as a vas zajem, abyste pokracovali ve
studiu, jak jen to bude mozné. My se budeme snazit vam to umoznit.
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ZUstanite, prosim, v klidu a dfive, neZ budete pfijimat néjaké informace o soucasné situaci, ovérte si jako
spravni historici jejich plvod (uz jsem se setkal s nékolika dezinformacemi, které pramenily pouze
z nedbalého Cteni textu). To je zakladni poucka, ktera vam jisté pomuze v tom, abyste zvladali sou¢asnou
situaci v pohodé.

Snazte se, prosim, sledovat déni na univerzité, sledovat stranky UP a predevsim FF UP, jakoz i dalsi
informacni kanaly. Kromé jinych sledujte, prosim, toto: https://www.ff.upol.cz/covid-19/

PfestoZe se nesetkavdme osobné, vyuka ddale probihd. Sledujte, prosim, své vyucujici a své kurzy
prostfednictvim online komunikacnich platforem (Moodle, Skype, Zoom, MS Teams atd.). Ktomu
samoziejmé patfi i plnéni Ukold, které jsou vam zadavany. V tomto pfipadé se budeme snaZit zadavat
praci, ktera je realisticka a bude davat smysl v pfipravé na ukoncovani kurzl. To se bude odehravat podle
aktudlni situace — bud’ na katedre historie, nebo v online prostfedi. O tom budete vcas informovani. Ze
zkusenosti a rozhovor( s kolegy a kolegynémi vim, Zze by mély kurzy dobre fungovat online. Pfesto, pokud
mate jakykoliv problém v tomto ohledu, ozvéte se, prosim, at mizeme vse véas fesit.

Jestlize nemUzete byt v néjakém seminafi v kontaktu a nemuzete plnit Ukoly v seminati na Moodlu, nebo
jiném komunikacnim prostredku, dejte to, prosim, védét svym vyucujicim.

VyuZijte ¢as na cteni — idedIni doba na cetbu — a sledovani rdznych informacnich kanalG o historii.
Pfedevsim to, co vas bavi a to, co byste méli sledovat kvli kurzim, které chcete absolvovat.

Pokud jde o ukoncovani kurzli v semestru, v nejblizsi dobé vyda dékanat FF UP informaci o Upravé
harmonogramu akademického roku.

To se tyka predevsim absolventskych roc¢nik(. Zde zatim plati, Ze terminy odevzdani magisterskych a
bakalafskych praci jsou nastaveny tak, jak byly, tedy 7. 5. 11:00 prvni termin a 25. 6. 11:00 druhy termin.
Je to zalezitost celé fakulty, a proto je velice obtizné s timto pohybovat. V druhé plli srpna bude mozné
jesté i mimoradné odevzdani. Vsechny detaily budou upresnovany.

Pokud mate jakykoliv problém vyplyvajici z nastalé situace (zaviené knihovny, archivy apod.), budeme se
snazit jej resit operativné. Vime v ramci celé fakulty, Ze studenti rGznych obor( maji rdzné naroky a
zpUsob prace. Tedy budeme se v odlvodnénych pripadech snazit vychazet vstfic do maximalni mozné
miry. To ovSiem neznamena, Ze veSkeré pozadavky budou odpoustény — stale plati, Ze kredity, zapocty,
kolokvia, zkousky, diplomové prace atd. maji svou vahu a vyznam, které nelze umensovat.

Stale plati, Ze nas mulZete kohokoliv kontaktovat. Oviem rozmyslejte, prosim, dobre své dotazy a
pozadavky. Emailové komunikace pfibyva. Kazdopadné, pokud se dostanete do néjakého problému,
dejte védét — radsi dfive, nez pozdéji, at mame prostor na reseni.

Kromé téchto informaci bychom se s vami radi podélili o nékolik rad, které doporucujeme i zahrani¢nim
studentlim, ktefi jsou ovsem v mnohem svizelnéjsi situaci, kdyz jsou daleko od domov( a svych rodin.

1)

Snazte se, prosim, organizovat si svij Cas. Jak na praci, tak na odpocinek. Vzhledem k tomu, Ze doposud
vam vétsinou organizoval ¢as nékdo jiny (rodice, skola, univerzita), je dlleZité, abyste si uvédomili svou
novou zodpovédnost vici sobé.


https://www.ff.upol.cz/covid-19/
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Pokud si potfebujete zorganizovat den, myslete na to, Ze je tfeba mit ¢as na praci na seminatich, na
semindrkach, na diplomkach. Vhodné je napf. dat si jasné cas, kdy budete ¢ist, psat, ¢i jinak pracovat. A
ten ¢as nasledné dodrZovat (napf. prace 9-12, s jasné vymezenymi Casy na prestavky, treba 9:00-9:40,
9:45-10:25, 10:35-11:15, 11:20-12:00; pak odpoledne napf. 14:30-16:00, 17:00-18:00 na ¢teni apod.). Je
jasné, Ze u prace na diplomce strdvite vice ¢asu, oviem neméli byste zapominat na ¢as na odpocinek —
fyzicky i duSevni.

Ctéte pro radost, hrajte hry, deskové hry apod., abyste odpo¢ali o&im, které hledi na obrazovky pocitaci
a mobill. Divejte se na filmy. Chodte, pokud muzete, ven, at jste na slunci— béhat, nebo se jen projit do
pfirody. Nebo aspori cvicte doma (na webu najdete celou fadu navodd, jak cvi¢it — nebo zavzpominejte
na skolni Iéta). To je velice dlleZité, abyste se v soucasné dobé udrzeli fit predevsim dusevné.

Zkuste se formou videokonference potkdvat i mezi sebou, abyste nepfisli o sociadlni kontakt, ktery byste
méli zde na univerzité. Je to dileZité, at si udrzujete dale veselou mysl.

Nepropadejte panice a vérte, Zze se vam zdarné podati vSe dokondit. Budeme se o to snazit spolecné.
Vsichni jste schopni Uspésné studovat na univerzité a na tom se nic neméni ani v této situaci. Tedy
nemusite mit Zzadnou obavu, jen vérte ve vlastni schopnosti.

A jesté: davejte na sebe, prosim, pozor. Moc se vsichni tésSime na setkavani, jakmile krizova situace ustane.
At se vam viem dafi, at jste v poradku a stejné tak i vase rodiny a partnefi a vSichni, na nichZ vam zalezi.

Zdravim vas velice, take care,

Antonin Kalous



